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Draga mea,
intoarce-te acasa...

uvintele mele sunt neinsemnate gi sdrace,
fara valoare teologica.
Nu pot fi rostite la marile congrese.
Insi ma rog sd poati fi auzite In inima ta.
in camera ta, in casa ta, in singuratatea si
tulburarea ta.

Nu vreau si te indurerez, dar nici sd te man-
gai in chip mincinos.

ins4 din cate imi spui si imi scrii in fiecare zi,
stiu cd in ultima vreme cdsnicia ta merge greu.

De aceea iti voi vorbi cat pot de sincer.
Fara si fiu de partea unuia sau a celuilalt.
Sunt de partea amandurora!

Dacd simti un oarecare disconfort, imi do-
resc si fie asa cum simti atunci cand iti scofi un
maridcine din mana.

Doare, dar dupd aceea te simfi usuratd si
zambesti.
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Nu fac pe desteptul, nici nu invéat stand din
sfere inalte.

Sunt mai rau decat tine in multe privinte.

Sunt ca si tine in cele mai multe.

Om. Cu tot ceea ce reiese de aici.

Obisnuit.

Vorbesc in baza celor pe care le aud de la
cuplurile care sunt fericite in cdsnicia lor, sau au
greutati si simt cd barca lor ia apd si incepe sd se
scufunde...

Ascult lucrurile minunate pe care mi le spui
si mi le scrii si ma minunez de sufletul tau. Vreau
sd dovedesti insa cele ce-mi scrii, prin fericirea si
iubirea voastra.

Prin unitatea si imbratisarea voastra.

in fapta!

in relatia cu sotul tau.

Imi doresc sd mergi mai departe de cuvinte,
sd simti unele lucruri, sa te trezesti, sa te proble-
matizezi si sd permiti ca iubirea lui Hristos sa se
arate in inima si relatia voastra.

Oricum, gaseste o cale sa-ti salvezi cdsnicia,
sd te bucuri de ea, sd implinesti primele tale vise
pe care le aveai cu cativa ani in urma.

Sunt sigur cd nu te-ai cdsdtorit ca sd te des-
parti.
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Draga mea, intoarce-te acasi...

Nici mdcar nu ti-ai inchipuit vreodatd ca la
putin timp dupd nuntd vei discuta despre ase-
menea probleme.

Toate sunt grele in casnicie. E adevarat.

Trebuie gasita insa o solutie.

Rugdciunea ta, mersul la biserica, unirea ta
cu Hristos prin Sfintele Taine, relatia cu un du-
hovnic care si te ajute esential, calmul tdu, con-
tactul cu miezul fiintei tale, acolo unde existd
pecetea Sfantului Duh si harul dumnezeiesc, imi
doresc ca toate acestea sa facd o minune!

Meriti cu sigurantd o viatd mai frumoasa.

fnsi nu astepta sd ti-o ddruiasca si sa ti-o
cladeasca altii.

Tu o vei cladi cu sangele inimii tale si cu
Sangele lui Hristos.

Cu lacrimile si zambetul tdu. Cu lupta si
jertfele tale.

Cu munca pe care o vei face indeosebi inla-
untrul tau.

E incd nevoie de muncd, recunoaste asta.

Merita sa le faci pe toate insa pentru a salva
relatia voastrd, pentru a o infrumuseta, pentru
a o face sd infloreascd si inima ta sd se umple de
bucurie, de sens, de putere si entuziasm.
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Ma rog sa se savarseasca minunea fericirii
si unitatii familiale”, a ,,armoniei si pdcii in cas-
nicie”!

Daci undeva in cele pe care le citesti ne in-

talnim, asta e bine.
Daci nu, si rdmand iubirea dintre voi.

De altfel cel mai important lucru este acesta:
ca voi doi sé fiti bine!!

Cu multa dragoste,
p- Andreas

Atena, Pastile anului 2017
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Fericirea familiei

ulte sunt chinurile si infinite povestirile
familiilor indurerate.
Toate cele pe care le aud md invata.
Si mé fac sa ma gandesc cata nevoie ai de fe-
ricire si liniste in casa ta.

Fericirea familiei. Ceva ce sigur meriti si tu.

Insi statisticile spun cd 50% din cisnicii au
mari probleme si esueaza.

Divorturile sunt multe, problemele mari,
supdrdrile interminabile.

Cred cd cel mai mare dar al vietii unui om este
o profesie buna si o relatie familiald frumoasa.

Daci reusesti in acestea doud, totul e bine.

Adica sd ai o meserie, incat sa lucrezi si sa-ti
scoti banii pentru a-ti intretine casa.

Si sa ai o familie frumoasa. Sa te astepte aca-
sd persoane iubite, incat sd intri in casa si sa spui:
,Mad simt bine, petrec minunat!”.

Daci le reusesti pe acestea douad, sad-ti faci
semnul Crucii zi si noapte.
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Daci ai de lucru si un sot sau sotie, si petre-
ceti frumos, sd nu consideri asta ceva intampla-
tor. Nu este intdmplare, ci mare binecuvantare
de la Dumnezeu.

Nu toti au asta. )

Stiu persoane care se chinuiesc mult. Inca
nu s-au casdtorit, desi vor mereu asta.

Altii n-au gasit incd un loc de munca.

Sunt si altii care au un loc de muncd, dar sunt
singuri si nu se pot bucura in singurétatea lor.

Ce inseamnd s4 fii fericit in cdsnicia ta?

Inseamna s& petreci bine.

Adici s& vorbesti cu sotia sau cu sotul tdu
si sd nu-ti dai seama cand trece timpul. 5a spui:
,Ce frumos petrecem noi doi”. Sd treaca trei cea-
suri ca cinci minute.

Relatie fericitd inseamnd sd nu te saturi de
prezenta celuilalt. S3-ti placd. Sa-ti placd ceea ce
spune, glumele lui, sicanele lui, discutia cu el,
clipele sale de seriozitate.

Fericire inseamna o chimie buna. Sa te vad si
sd ne potrivim. Sd ma lipesc de tine.

Sunt multi oameni care se cdsdtoresc desi nu
se potrivesc in multe.

Iar dupa aceea ies la suprafatd o multime de
probleme si dificultati.

Iti termini lucrul si mergi acasd. Acolo vei fi
pand cand te vei culca si toatd noaptea, pand a
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Fericirea familiei

doua zi dimineata, cAnd vei merge iarasi la lu-
cru. Este esential ca pe omul pe care-1 ai langa
tine sd-1 suporti, sa poti sta aldturi de el.

Sa suporti prezenta lui, sd-i suporti parerile.

Stati impreund, mancati impreund, va im-
brdtisati, va spélati pe dinti impreund, spalati
rufele in aceeasi masind de spilat, mancati la
aceeasi masa.

In toate acestea e nevoie de o potrivire.

Tu te potrivesti cu omul de langa tine™?

Te potrivesti cu sotia ta? Te potrivesti cu so-
tul tau?

Imi spui ca mergi la biserici. Bravo. Dar
mergi singurd. Unde este sotul tdu? De ce nu
sunteti impreund in biserica?

Iar cand te intorci acasd, cum te intorci? Cu
iubire si dorinta sd va intalniti? Cu pace? Sau cu
aversiune, tensiuni si scandal?

Odatd un preot mi-a spus in altar: , Parinte,
e greu ca noi, oamenii, sd ne potrivim. Nici de-
getele de la 0 méana nu se potrivesc. Cum si se
potriveasca doi oameni straini? E lucru usor?”.

Doi oameni, pand cu putin inainte strdini,
cu parinti diferiti, cu altad mostenire ereditard, cu

” oA

* In cartea de fatd expresia ,omul de langé tine” in-
seamnd ,sotul tdu/sotia ta”. (n.tr.)
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alte gene, cu altd grupd de sange. Unii vorbesc si
despre zodii diferite, care fac dificil3 potrivirea!
Incurcatura mare.

E nevoie de lupta.

Fericirea pe care o meriti nu {i se va oferi pe
tava.

E ceva pe care-1 clidegti.

Si ca si-1 cladesti, uneori te vei epuiza, vei
obosi.

Niciunul din noi nu este accesibil.

Te cisitoresti. A trecut entuziasmul si aprin-
derea trupeascd din prima perioadd, si dupa trei-
patru luni se arata adeviratul caracter.

Si vezi ce ai in fata ta. Deschizi cutia si spui:
,Asta este”. Intoarcere nu mai existd, ne-am in-
depértat de usa. Si te intrebi: ,Acum ce se va in-
tampla?”.

Vezi caracterul omului de 1anga tine, vezi ciu-
datenii, ies la iveald nervi care nu existau inainte,
riutiti pe care nu tile inchipuisesi, si capricii.

Mi-a spus odatd un om cdsdtorit, dupd zece
ani de cdsnicie: ,Eu nu m-am insurat cu femeia
asta! Cu alta m-am insurat. Cum de s-a schimbat
atat de mult?”.

Si i-am zis: ,Sa-fi spun un secret. Si sotia ta
la fel zice despre tine. Nici ea nu s-a maritat cu
tine. Fiindcd si tu intr-un fel erai in urmad cu zece
ani si altfel esti acum”.

Fericirea familiei

Omul se schimbai in casnicie.
Adicd nu se schimbd, ci iese la suprafati

adevaratul lui caracter, care exista deja, dar nu
se vedea clar.

La primele intélniri si in prima perioadd nu
se vede nimic din aceste lucruri.

. Prgblemele apar dupd ce ne cunoagtem bine
si conviefuim impreuna.

Daca trdiesti impreund cu mine si trec doua-
trei sdptdmani, atunci vei incepe sd ma critici, sd
te critic, si sd vedem cele pe care acum, datoriti
politetii, le tinem bine ascunse.

Convietuirea este cea mai grea experient.
Pentru cd toti avem colturile noastre, si sunte,m
precum pietrele.

Pietrele de pe plajad sunt mécinate incontinuu
de valuri. Asta se intimpld mereu. De secole.

Si ce devin la urma datoritd mécinarii? Pie-
tris marunt.

Pietrisul, spun geologii, a fost de fapt pietre
dure, cu multe colturi. Insa datoritd procesului
de mécinare, in final au devenit pietris.

Asta ti se intampla si tie in cdsnicie.

Devii o pietricicd. Te inmoi. Te netezesti si
devii flexibil.

Mai ales la urmd, dupa varsta de saptezeci
de ani, esti foarte bine!
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Intr-o zi ,monstrul” a venit in biserica. L-am
vazut. Era un omulet de treaba. Dar femeia, pen-
tru a i se da dreptate, imi spunea mereu cd , e un
tiran”.

Si acest ,tiran” mi-a spus: ,Pdrinte, nu-ti
poti inchipui ce viatd petrec cu sotia mea. Mereu
ma constrange, mereu carteste, mereu nu-i con-
vine ceva! Toate o deranjeazd, toate sunt de ving,
mereu md provoacd, ce se intampld cu ea? Si nu
de altceva, dar merge si la bisericid. Ce invatd la
biserica?”.

Adevirat, ce inveti la biserica?...

Intreabs-te pe tine daci césnicia ta are cate-
va insusiri principale. Incat s vezi daci merge
bine.

In cisnicie toti cauta sa-si satisfacd unele ne-
voi, care existd din anii copildriei noastre.

Daci aceste nevoi nu sunt satisfacute, nu
poti petrece bine.

Nevoi care trebuie sd simti cd s-au realizat.
Dar si sotul tdu sd simtd asta. Amandoi. Nevoi
pe care le realizezi, dar il ajuti si pe cel de langd
tine sa le realizeze.

Care sunt aceste nevoi?
La inceput, nevoia de sigurantd.

Fericirea familiei

Simti siguranta in casa ta indatd ce intri?

Simti liniste, protectie, incredere?

Este important ca femeia sa stie cd daca cere
de la sotul ei 10-20 de euro pentru ceva, ii va pri-
mi. Si va simti aldturi de el sigurantd psihologica
si financiard.

Asgadar primul lucru este acesta: siguranta.

Unii oameni in cdsnicia lor se simt foarte ne-
siguri. Nu stiu ce va fi in ziua urmadtoare, si acest
lucru 1i umple de nelinigte.

Sotul nu face nimic, nu cautd de lucru.

Femeia simte nesigurantd. Unele fete imi
spun: ,Périnte, vreau sa md marit. Daca stiti vre-
un baiat bun s&-mi spuneti. Nu ma intereseaza
multe lucruri la persoana lui, dar vreau sd ma
poatd sprijini in viata”.

Dar si barbatul are nevoie sd simtd siguranta
in cdsnicia lui. Are nevoie de siguranta psiholo-
gicad de la sotia lui.

Al doilea lucru, dupa sigurantd, este pune-
rea in valoarea.
Simti ci in casa ta esti pusa in valoare?

Adici ceilalti te cinstesc?

Cel de langa tine iti dd, si tu 1i dai, sentimen-
tul cd nu este intamplator?

Pentru mine insemni mult in lumea aceas-
ta. Nu esti oricine.”
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